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Reliquienbtiste des HI. Paulus

Munster (?), um 1220/1250

Nussbaumholz, polychrom gefasst, mehrfach iberfasst,
Hohe 43 cm, Breite 30 cm, Tiefe 17 cm

Inv.-Nr. BM 77, Dauerleihgabe des Bistums Minster
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Es ist ihr ungewodhnlich hoher Grad an Lebendigkeit, der
diese hdlzerne, um die Mitte des 13. Jahrhunderts ent-
standene Bildnisbiiste des Heiligen Paulus so besonders
macht. Sie zeigt den Apostelfiirsten in eine antikisierende
rot-blaue Tunika gehillt, deren Stoff sich — von einer gro-
Ben, heute verlorenen SchmucksteinschlieBe gehalten —
in feinen, scharfgratigen Radialfalten straff um seine
Schultern legt. Eine goldene Borte sdumte den Kragen.
Mit dem langlich-schmalen Gesicht, dem von einem
dunklen Haarkranz eingefassten kahlen Schadel und dem
gestrahnten, spitz zulaufenden Bart weist die Biste die
charakteristischen physiognomischen Merkmale der seit
dem 4. Jahrhundert tradierten, vom Typus des antiken
Philosophen abgeleiteten Paulus-lkonografie auf.

In einem kraftigen Karminrot gefasst, mit blauen und gol-
denen Akzenten versehen, bildete die Schulterpartie der
Buste einst einen deutlichen Kontrast zu dem langen

Abb. 1: Goldenes Kopfreliquiar des HI. Paulus, Minster, um 1050/70 und um 1230/40, Eichen-
holzkern, geschnitzt, mit getriebenem Goldblech beschlagen, Filigran, Saphire, Almandine,
Bergkistall, Perlen, H. 22,4 cm, Munster, Domkammer der Kathedralkirche St. Paulus

Hals, der wie das Antlitz des Heiligen in einem auffallend
hellen, fast weiBen Inkarnat gegeben ist. Denkt man die
durch Alterung und Beschadigung entstandenen Spu-
ren weg, vermittelte es urspriinglich den Eindruck voll-
kommener sinnlicher Makellosigkeit: Alabastergleich
schimmernd verweist es auf die Christusahnlichkeit des
Martyrers, auf seine innere Reinheit und Tugendhaftig-
keit sowie auf seine kunftige Bekleidung mit dem unver-
weslichen, himmlischen Lichtleib (vgl. Ps 51,9; HL
5,14-15; Mt 5,16; Mt 13,43; Offb 3,5). Den bemerkenswert
feinen, fast zarten Gesichtsziigen ist der Ausdruck eines
wirdevollen, tiefen Insichruhens eingeschrieben; gleich-
zeitig spiegeln der leicht gedffnete Mund, die wachen,
in eine unbestimmte Ferne gerichteten blauen Augen und
besonders die gerdteten Wangen eine groBe innere Be-
wegtheit nach auBen. Nicht das gemarterte, tote Haupt
des durch Abschlagen des Kopfes hingerichteten Mar-
tyrers Paulus, sondern das unversehrte, lebendige Ant-
litz des bereits der himmlischen
Herrlichkeit teilhaftig gewordenen
Heiligen ist hier dargestellt.

Sehr wahrscheinlich ruhte die
Paulusblste auf einem hdlzernen
Sockel, der zugleich als Reposito-
rium zur Verwahrung von Reliquien
diente. Wessen Reliquien sie einst
barg und ob sich auch Schadelre-
liquien des Heiligen Paulus darun-
ter befanden, wissen wir heute
nicht mehr.

Als Reliquiar veranschaulicht die
Bildnisblste damit eine Kernvor-
stellung der mittelalterlichen Reli-
quienverehrung, namlich die Idee
von der zweifachen Existenz des
Heiligen: Einerseits gilt der Heilige
durch seinen in den Reliquien hin-
terlassenen Leib als auf Erden An-
wesender, andererseits weilt seine
Seele bereits am himmlischen
Thron Gottes. Indem das Reliquiar
die figlrliche Bildnisgestalt an-
nimmt, verleiht es also der ab-
strakten, unsichtbaren Gegenwér-
tigkeit des Heiligen in seinen
Reliquien eine konkrete, sinnlich
erfahrbare und deshalb begreif-
bare Form.

Als Kopfreliquiar gehort die Pau-
lusbuste zu der Gruppe der sog.
kdrperteilnachbildenden Reliquiare.
Erste Reliquiare in Gestalt von Kor-
perteilen lassen sich schon fiir das
9. Jahrhundert belegen. lhre Ent-
stehung setzt also in einer Zeit ein,
in der die zuvor als frevelhaft ab-



gelehnte Zergliederung des
Heiligenleibes zunehmend
theologisch legitimiert wird:
Der Heilige und seine hei-
lende Wirkméchtigkeit (virtus)
werden nun in jedem Reli-
quienpartikel als gleicherma-
Ben gegenwartig begriffen,
sei er auch noch so klein. An-
thropomorphe Reliquiare in
Kopf-, Arm-, Hand- oder FuB-
form inszenieren auf beson-
ders anschauliche Weise die
in ihrem Inneren bewahrte
Reliquie als Fragment des
Heiligenleibes. Denn anders
als ganzfigurige Reliquien-
statuetten verhelfen sie der
Reliquie durch ihre auBere
Form zwar zu einer neuen
Vollstéandigkeit, die gleichzei-
tig jedoch jeweils nur einen
Teil des Korpers abbildet.

Die Darstellung des Hauptes
eines Heiligen war dabei aus
theologischer Perspektive
von besonderer Bedeutung.
Schon in der antiken Philo-
sophie, vor allem in den (neu-)
platonischen Schriften, die
vermittelt durch die Werke
des Kirchenvaters Augusti-
nus (T 430) eine breite mittel-
alterliche Rezeption erfuhren,
galt das menschliche Haupt
als Sitz der Seele. Diese Vor-
stellung findet sich auch in
der hochmittelalterlichen
Liturgieexegese  wieder:
»Durch das Haupt wird vor allem die Seele bzw. der Ver-
stand bezeichnet, denn wie das Haupt durch das Haar,
so wird auch [die Seele] durch das Denken geziert®,
schreibt beispielsweise der einflussreiche Reformtheo-
loge und Didaktiker Honorius Augustodunensis (1 um
1157) im ersten Buch seiner Gemma animae (cap. 195).
Im Falle des Apostels Paulus erinnert das Haupt darii-
ber hinaus an das Martyrium des Heiligen, der im Jahre
67 in Rom gekopft wurde.

Typologisch z&hlt die hélzerne Reliquienbliste zu den frii-
hesten erhaltenen Schulterblsten aus Holz; in ihrer for-
mal-stilistischen Gestaltung knUpft sie allerdings unver-
kennbar an edelmetallene Bildnisreliquiare des friihen
und hohen Mittelalters an. Angefertigt flir den Schatz der
Kathedralkirche St. Paulus zu Minster, steht die Pau-
lusblste damit insbesondere in der Tradition des sog.
goldenen Kopfreliquiars des Heiligen Paulus, entstanden
um 1050/70, das als das &lteste erhaltene Bildnisreliquiar

Abb. 2: Silbernes Kopfteliquiar des HI. Paulus, Miinster, um 1380, Silber, gegossen, getrieben, ziseliert,
teilvergoldet, Edelsteine, H. 17,6 cm, B. 12,2 cm, T. 7,2 cm, Miinster, Domkammer der Kathedralkirche
St. Paulus

seiner Art gilt (Abb.1). In seinem kegelférmigen Schul-
terstiick barg das mit getriebenem Goldblech beschla-
gene, mit kostbaren Edelsteinen, Perlen und feinem Fili-
gran geschmuckte Kopfreliquiar einen Zahn des Apostels.
Das goldene Kopfreliquiar gibt — ebenso wie das rund
einhundert Jahre spéter entstandene silberne Kopfreliquiar
(Abb. 2) - das Haupt des Apostelfiirsten und Patrons der
Domkirche in strenger, mimisch unbewegter Frontalitat
wieder.

Wie die hélzerne Paulusbiste zeigen auch die beiden
metallenen Kopfreliquiare das unversehrte, strahlende
Haupt des himmlischen Heiligenleibes: Gold, Silber und
Edelsteine werden hier zu Kennzeichen der gottverlie-
henen Unversehrtheit und Unverweslichkeit des heiligen
Korpers. lhre kostbare Materialitat enthebt die beiden
Kopfreliquiare deutlich der Alltagssphére und entriickt
sie unmissverstéandlich in den Bereich des Sakralen. Im
Unterschied dazu erscheint das holzerne Paulusbildnis



Abb. 3: Reliquienbdiiste des HI. Paulus, um 1220/1250, Detail, Inv.-Nr. BM 77, Dauerleihgabe

des Bistums Minster
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ungeheuer lebensnah und weit we-
niger in eine jenseitige Realitét ent-
rUckt. In ihrer Verschiedenheit doku-
mentieren die drei Paulusreliquiare
aus dem Schatz der Kathedralkirche
sehr anschaulich das Bemuihen, flir
die verehrten Reliquien des Kirchen-
patrons eine jeweils zeitgemaBe, wir-
devolle Form der Vergegenwértigung
zu finden.

Reliquiare bringen die den Reliquien
inhdrente Spannung von Sichtbar-
keit und Unsichtbarkeit, von Zeit-
lichkeit und Uberzeitlichkeit zur An-
schauung, indem sie ihnen mit ihrer
auBeren Gestalt neue Bedeutungs-
rahmen verleihen: Als Bild-GefaBe,
die gleichermaBen ver- und enthl-
len, verweisen besonders Bildnisre-
liquiare wie die holzerne Paulusbu-
ste auf das, was die nackte Reliquie
nur schwer zu vermitteln vermag,
namlich auf die der Reliquie inne-
wohnende, ungeteilt gegenwartige
irdisch-himmlische virtus des Heili-
gen. Damit sind Reliquiare weit mehr
als bloBe Aufbewahrungsbehélter, sie
Ubernehmen vielmehr wichtige Ver-
mittlungs- und Vergegenwértigungs-
leistungen, sind Kommunikations-
und Représentationsmedien: Durch
ihre uBere Form regen sie zur gei-
stigen Betrachtung Uber das in ihrem
Innern Geborgene, an sich Nicht-Dar-
stellbare an und werden damit flr
den Glaubigen zu Orten der inneren
Schau.
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